Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim ve
Rehberlik Hizmetleri Genel
Muduarlagu

SINIF REHBERLIK PROGRAMI VE ETKINLIKLERININ
UYGULANMASI
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+ 1739 sayih Milli Egitim Temel Kanunu
* 2023 Egitim Vizyonu
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Sinif Rehberlik Programi’nin her asamasinda soruna
odakli bir yaklasimdan ziyade ogrencilerimizi gelecekte
karsilasabilecekleri sorunlara karst hazirlikli  hale
getirmeyi amaclayan, gelisimsel, yeterlik ve gi¢ temelli
bir yaklasim benimsenmistir.
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SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN GENEL YAPISI
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SINIF REHBERLIK PROGRAMI GELISIM ALANLARI

Akademik

Gelisim

¢ Okula ve cevresine uyum
¢ Akademik anlayis ve sorumluluk bilinci gelistirme
¢ Egitsel planlama ve basari

Kariyer Gelisimi

¢ Benlik Farkindalig Gelistirme
¢ Duygulari Anlama ve Yénetme
e Kisiler Arasi Beceriler

e Karar Verme

e Kisisel Giivenligini Saglama



SINIF REHBERLIK ETKINLIKLERI

o

Sinif Rehberlik Programlarinin uygulanmasi surecinde kullanilacak, 6gretmenlere

yol gosterici sinif rehberlik etkinlik 6rneklerinin hazirlanmasi ihtiyaci ortaya
cikmistir. Bu kapsamda Sinif Rehberlik Programi’nda yer alan her bir kazanim igin
ikiser ornek etkinlik gelistirilmis ve Sinif Rehberlik Etkinlikleri Seti olusturulmustur.

Okul Oncesi Sinif Rehberlik Etkinlikleri (2 Cilt)
lIkokul Sinif Rehberlik Etkinlikleri (2 Cilt)
Ortaokul Sinif Rehberlik Etkinlikleri (2 Cilt)

Ortadgretim Sinif Rehberlik Etkinlikleri (2 Cilt) olmak Uzere 8 kitaptan
olusmaktadir.



SINIF REHBERLIK ETKINLIKLERI

ORTAOGRETIM
SINIF REHBERLIK
ETKINLIKLERI

1.ciLt

iLKOKUL ) ORTAOKUL
SINIF REHBERLIK SINIF REHBERLIK })
ETKINLIKLERI ETKINLIKLERI

1. CiLT 1. CiLT

OKUL ONCESI
SINIF REHBERLIK
ETKINLIKLERI

1. CiLT

<) OrslEgitim ve < Egitm ve.
TR s i e fo ko
% ) R 2/ Gonel Macuraga ‘Genel MagIfG



Dijital Sinif Rehberlik Etkinlikleri Platformu

DISREP

T

Hazirlanan  sinif  rehberlik  etkinliklerinin ~ degisen ihtiyaclar
dogrultusunda  dijital olarak  kullanilabilmesi,  6gretmenlerin
kullanacaklari materyal cesitliligini artirabilmek amaciyla etkinlikleri
dijital olarak uyarlanmasina yonelik calismalar gerceklestiriimis ve
Dijital Sinif  Rehberlik  Etkinlikleri ~ Platformu  (DIiSREP)
olusturulmustur. Bu platform araciligiyla sinif rehberlik etkinliklerini
uygulama sdrecinde ogrenciler; bilgisayar, telefon, tablet vb.
aracihigiyla da sinif  rehberlik  etkinliklerinin  uygulanmasina
katilabileceklerdir.

https://orgm.meb.gov.tr/disrep/




Dijital Sinif Rehberlik Etkinlikleri Platformu
DISREP

Anasayfa Etkinlikler Materyaller Tesekkiirler Tletisim

ETKINLIKLER

Etkinlik iceriklerine gitmek icin okul kademenizi seciniz.

ILKOKUL ORTAOKUL LiSE

ILKOKUL ETKINLIKLER! ICIN TIKLAYIN. ORTAOKUL ETKINLIKLER! IGIN TIKLAYIN. LISE ETKINLIKLER! ICIN TIKLAYIN. »




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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Sinif rehberlik programindaki kazanimlarin 6grenciye
aktariimasinda grup rehberligi etkinliklerinin 6nemi
bluyuktdr.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI

o

Programda yer alan kazanimlara iliskin etkinliklerin cogunun
sinif rehber 6gretmenleri tarafindan, belirli kazanimlara
iliskin etkinliklerin ise okul rehber 6gretmeni/psikolojik
danismani tarafindan uygulanmasi gerekmektedir. Sinif
Rehberlik Programi’nda okul rehberlik 68retmeni/psikolojik
danismani  tarafindan  Ozellikle uygulanmasi  belirtilen
kazanimlar aciklamalar boliminde belirtilmis, bu kazanimlar
disindaki diger kazanimlara yonelik etkinlikler; okul dncesinde
okul dncesi 6gretmeni, ilkokulda sinif 6gretmeni, ortaokul ve
liselerde sinif rehber 6gretmenleri tarafindan uygulanacaktir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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Kimden, nereden, ne zaman
ve nasil yardim
isteyebilecegini bilir.

Kimden, nereden, ne zaman
ve nasll yardim
isteyebilecegini bilir.

Kisisel giivenligi icin kisisel
alanlarin gerekliligini fark eder

Kimden, nereden, ne zaman
ve nasil yardim
isteyebilecegini bilir.
Sinavlara iliskin duygularini
aciklar.

Zorbalikla bag etme yollarini
kullanir.

Kimden, nereden, ne zaman
ve nasil yardim
isteyebilecegini bilir.
Ergen-ebeveyniiliskilerini
degerlendirir.



SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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Programdaki kazanimlarin sirasi ve bu kazanimlara iliskin
etkinliklerin yapilacagl haftalar uyum (oryantasyon) siireci,
donem ici ara tatiller, belirli glnler ve haftalar, sinav
donemleri, Ust Ogretim kurumuna gecis donemleri,
kazanimlarin 6n kosullarinin saglanmis olmasi gibi belirli
donemler dikkate alinarak hazirlanmistir. Bununla birlikte sinif
rehber 6gretmenleri ve okul rehber 6gretmenleri/psikolojik
danismanlari Milli Egitim Bakanliginin dnceliklerine, bolge, il,
okul ve 6grenci 6zellikleri ve ihtiyaclarina gére kazanimlarin
sirasinda ve uygulama haftalarinda degisiklik yapabilirler.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI

o

Unutulmamasi gereken oOnemli bir nokta tim
etkinliklerin ~ “6rnek” etkinlikler oldugudur. Okul
psikolojik danismanlari/rehber &gretmenleri ve sinif
rehber 6gretmenleri, sinif rehberlik programlarina ve
kazanimlara baglh kalmak kaydiyla, kendi gorev yaptig
bdlgenin, okulun, sinifin sartlarini ve ihtiyaclarini g6z
onunde bulundurarak 6zgin etkinlikler gelistirebilir ve
bunlari kullanabilir. Ornek etkinliklerin gelistirilmesinde
dikkat edilmesi gereken hususlara etkinlik kitaplarinda
yer verilmistir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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Her bir kazanima iliskin etkinligin uygulanacagr ginden
once okunmasi gerekmektedir.

Bu sayede 6n hazirlik gerektiren etkinlikler icin gerekli
hazirligin yapilmasi kolaylasacaktir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI

‘\

Etkinliklerde yer alan ara¢ gerecler kismi dikkatle
incelenmeli ve gerekli ara¢c gerecler etkinligin
uygulanacagi gine kadar hazir hale getirilmelidir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI

‘\

Uygulayicr icin 6n hazirhk kismi dikkatle incelenmeli ve
gerekli dizenlemeler uygulama oncesi yapiimalidir.

Surec kismi en az bir kez mutlaka okunmalidir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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Ihtiyac duyulmasi halinde kullanabileceginiz alternatif
yontemlerin ve Ozel gereksinimli 6grencileriniz icin
yapabileceginiz diizenlemelerin yer aldigi uygulayiciya
not kismi dikkatle okunmalidir.

Etkinlikte Ogrencilere bilgi ya da geribildirim
verilebilmesi icin hazirlanmis olan etkinlik bilgi notu
etkinlik 6ncesinde incelenmelidir.



SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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Ornek etkinliklerin stire¢ kisminda tim basamaklar acik
ve anlasilir bicimde ifade edilmistir ve birbirine baghdir.
Bu nedenle etkinlik uygulanirken sdrecteki hicbir
asamanin atlanmamasina 6zen gosterilmesi etkinligin
amacina ulagsmasi a¢isindan dnemli gordlmektedir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI

\

Ders suresi dikkate alinarak olabildigince fazla gonulla
dgrenciyi strece katmaya 6zen gostermek fakat katilim
gostermek istemeyen Ogrencileri slrece katmaya
zorlamamanin etkililigi artiracagi 6nerilmektedir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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ki hafta arka arkaya tekrar eden kazanimlarin
iceriklerinin dikkatle incelenmesi, her bir haftada
yalnizca o hafta ele alinmasi gereken konular ele alip
diger haftanin konularina deginilmemesi etkinliklerin
cercevesinin daha rahat cizilmesine yol gosterecektir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI

o

Kazanimlar bir butin ve birbirini tamamlayici sekilde
hazirlandigr icin etkinligi yapilacak olan kazanim 6n
bilgiler iceriyorsa sinif rehberlik programinda o konuya
iliskin daha oOnceki sinif dizeylerinde vyer alan
kazanimlarin dikkatle incelenmesi, eger &grencilerin
etkinligin uygulanmasi sirasinda ihtiya¢ duyacaklar eksik
bilgileri varsa etkinlik dncesinde ya da etkinligin suresini
olabildigince az etkileyecek sekilde &grencilere
aktarilmasinin etkinlik strecini daha etkili hale getirecegi
distndlmektedir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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Ornegin, 2021-2022 Egitim-Ogretim yilinda 9. Sinifta uygulayacaginiz
karakter gicleri ile ilgili bir etkinlige iliskin temel bilgiler sinif
rehberlik programinda 7. sinifta yer alabilir. Fakat bu dénemde 9.
sinifta 6grenim goéren Ogrenciler 7. siniftayken bu program
yururlikte olmadigindan 6grencilerinizin karakter guclerine iliskin
bilgileri, etkinligin uygulanabilmesi icin yeterli olmayabilir. Bu
durumda etkinligi uygulayacaginiz dersten dnceki bir zamanda
karakter gugleriyle ilgili kisa bilgiler verebilir ya da 6grencilerden
etkinligi yapacaginiz gline kadar bu konuda bilgi toplamalarini
isteyebilirsiniz. Bunun disinda etkinliginizin sdresini planlayarak
etkinlik Oncesinde de kisaca karakter gucleri konusuna
deginebilirsiniz. Program degisikligi sebebiyle 1-2 sene kadar bu tip
durumlarin yasanmasi beklenmektedir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI
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Ozellikle sosyal duygusal gelisim alaninda yer alan bazi
konular 6grencilerin bir kismi icin hassasiyet icerebilir
(6rn. beden imgesi). Bu tip durumlarda 6grencilerin
olumsuz etkilenmemeleri icin her bir etkinligin 6nceden
okunmasi yoluyla risk teskil eden durumlarda sinif ici
O0grenci etkilesiminin kontroli gibi dizenlemeler ile
olumsuzluklarin dntine gecilmesi saglanabilir.




SINIF REHBERLIK PROGRAMI’NIN UYGULANMASI

\

+ DISREP’ten faydalanilacaksa program ve etkinligin
tam metinlerinin detayl incelemesi yapilmalidir. Bu
kaynaklar orgm.meb.gov.tr adresinde yer almaktadir.

* Sinif  Rehberlik ~ Programinda  okul  psikolojik
danismani/rehber  6gretmeni  sorumlu  oldugu
kazanimlart yilik planina eklemelidir. Uyguladig
etkinlikleri e-rehberlik sistemine islemelidir.




Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinin

Yapacagl Calismalar

\\

+ Toplantilar,

 Kurum ziyaretleri,

« Bilgilendirici  brosar yayin vs. ile tim paydaslar
bilgilendirilmelidir.




SINIF REHBERLIK HIZMETLERI

Milli  Egitim Bakanhgl Rehberlik= Ve \ Danisma
Hizmetleri Yonetmeligi’nin sinif rehber 6gretmeninin gorevleri
baslikli 23’Gnci maddesinin a bendine gore; sinif/sube rehber
0gretmeninin sinif rehberlik planint  okul rehberlik ve
psikolojik danisma programi ile sinif rehberlik programi
cercevesinde hazirlayarak en ge¢ ekim ayimnin ikinci haftasinda
egitim kurumu muaddrine onaylatmasi ve plan dahilinde
uygulamalarini gerceklestirmesi gerekmektedir.




SINIF REHBERLIK HIZMETLERI

Ayrica Milli Egitim Bakanligi Yonetici ve Ogre erinin Ders
Ve Ek Ders Saatlerine lliskin Karar’in 6. maddesinin 5. fikrasinda
“Okul Oncesi ve sinif 6gretmenleri ile boélim, atdlye ve
laboratuvar sefligi gorevi verilen 6gretmenler haric; olmak
Uzere, orgln egitim kurumlarinda ilgili mevzuatinda belirtilen
sosyal etkinlik faaliyetlerinde danisman &gretmen olarak
gorevlendirilen 6gretmenler ile sinif veya sube sorumlulugu
verilen sinif/sube rehber &gretmenlerinin bu go6revlerinin
haftada 2 saati ek ders gorevi sayilir. Bu dersler, ders dagltlm
cizelgesinde “Ogrenci Sosyal ve Kisilik Hizmetleri” adiyla
gosterilir. Bu kapsamda ayni kisiye hem danigman ogretmenlik
hem de sinif/sube rehber 6gretmenligi gorevi verilmesi halinde
sadece bir gorev icin ek ders Ucreti 6denir.” denmektedir.




SINIF REHBERLIK HIZMETLERI
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S6z konusu mevzuat hikidmleri dogrultusunda haftalik ders
cizelgelerinde rehberlik ders saatinin olup olmadigina bakilmaksizin
§ube7sm|f rehberlik hizmetleri okullarimizda yurttidlmektedir. Bu
kapsamda okul 6ncesinden ortadgretimin son sinifina kadar her sinif
seviyesi icin sinif rehberlik hizmetlerinin planlanmasinda Talim ve
Terbiye Kurulu karari ile kabul edilmis Sinif Rehberlik Programi’nin esas
alinmasi gerekmektedir.
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Tesekkur ederim.




