
BEP

BİREYSELLEŞTİRİLMİŞ 

EĞİTİM PROGRAMLARI



GÜNDEM

1. “BEP Nedir?”

2. “BEP ne değildir?”

3. ‘’Kimin İçin BEP?”

4. “BEP nasıl hazırlanır?“



BEP Nedir ?



BEP; bir öğrencinin şuan hangi noktada 

olduğuna, hangi alanlarda gelişmesi gerektiğine 

ve bu gelişimi gerçekleştirebilmesi için gerekli 

olacak desteğe işaret eden bireysel bir eğitim 

programıdır.



Öğrencinin kişisel, sosyal, işlevsel ve 
akademik becerilerde eğitim ihtiyaçlarını 
karşılamak üzere performans düzeyini 
temel alarak uzun ve kısa dönemli 
amaçların, alacağı destek hizmetlerin, 
kullanılacak yöntem ve tekniklerin, 
öğrenci için yapılması uygun görülen 
uyarlama ve düzenlemelerin belirlendiği 
öğrencinin devam ettiği programdan en 
üst düzeyde yararlanmasını sağlayan bir 
programdır.



BEP Ne Değildir ?



Bireysel çalışma kağıtları



Yalnızca öğretmeni 
ilgilendiren bir   çalışma 
programı 



Sınıfta problem 
olarak görülen 
öğrenciden 
kurtulma aracı



Bireyi özel olarak etiketleyen bir karar dosyası



Öğrencinin yalnız akademik performansıyla 
ilgilenen bir gelişim yada           

kayıt tablosu



Öğretmene ve aileye ek yükler 
getiren bir ekonomi programı



Öğrenciye yapabildiklerinden daha 
fazla ödev-çalışmayı zorunlu hale 
getiren bir ev ödevi-çalışma 
programı 



BEP HAZIRLAMAK YASAL 

OLARAK ZORUNLU MUDUR?



573 sayılı Özel Eğitim Hakkında Kanun Hükmünde 

Kararnamenin 4. maddesi:

‘’Özel eğitim gerektiren bireyler için

bireyselleştirilmiş eğitim planı geliştirilmesi ve

eğitim programlarının bireyselleştirilerek

uygulanması esastır.’’



BEP KİMİN İÇİN HAZIRLANIR?



Akranlarına sunulan eğitim öğretim faaliyetlerinden 
ve öğretim programlarından tam olarak 

yararlanamayan,

Eğitim-öğretim sürecinde kullanılan eğitim 
materyallerinde, yöntem ve tekniklerde bir takım 

uyarlamalara ve düzenlemelere ihtiyaç duyan,

Özel gereksinimi ve/veya engeli nedeniyle eğitim 
performansı olumsuz etkilenen öğrencilerimiz için 

BEP hazırlamamız gerekir.
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BEP’in Özellikleri Özellikeri 
Nelerdir? 

• KAPSAMLIDIR. Çünkü,
• Her çocuğun eğitim gereksinimlerine uygun

olarak düzenlenen öğrenim yaşantılarını
içerir,

• UYGULANABİLİRDİR. Çünkü,
• BEP amaçları öğrencinin performans 

düzeyine uygundur

• BİREYE ÖZELDİR. Çünkü,
• BEP yer alan amaçlar bireye özgü

ölçülebilir, gözlenebilir davranışları içerir,
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• AYRINTILIDIR. Çünkü,
• Hem genel hem de özel eğitim alanlarında

ihtiyaç duyulan ilgili hizmetleri, geçiş
hizmetlerini, mesleki, motor, özbakım,
günlük yaşam ve iletişim becerileri de
kapsayacak şekildedir.

• ANLAŞILIRDIR. Çünkü,
• BEP hem ebeveyn hem de uzmanların

anlayabileceği dille yazılır.
• İŞBİRLİĞİ GEREKTİRİR. Çünkü,
• BEP katılan tüm üyeler arasında bir anlaşma

sağlar,

BEP’in Özellikleri
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BEP’in İşlevselliği Nedir?

• Hazırlanan programla öğrenciye “ne
öğretileceği” işlevsellikle ilgilidir.

• İşlevsel beceriler, bireyin bağımsız
yaşaması için kendi ilgi, yetenek ve
performansı doğrultusunda gerekli
becerilerin tümünü kapsamaktadır.



21

Nasıl öğretilecek? Sorusuna ilişkin 
yanıtlar

Genel Olarak Neleri İçerir?

• öğretime nereden başlanacağına karar vermeyi,

• öğretim amaçlarının,

• performans düzeyinin belirlenmesinin,

• öğretim sürecinin desenlenmesini

• amaçlara ulaşılıp ulaşılmadığının değerlendirilmesini

içerir.



Bep geliştirme ve uygulama 

süreci
• GELİŞTİRME

• UYGULAMA

• İZLEME VE DEĞERLENDİRME



BEP

NASIL HAZIRLANIR?



BEP Süreci 7 Temel Aşamadan Oluşur:

3-Uygun eğitim ortamları ve bu ortamlarda sunulacak

destek hizmetlerin belirlenmesi

2-Çocuğun eğitsel performans düzeyinin belirlenmesi

7-BEP’ in uygulanması, izlenmesi ve değerlendirilmesi için 

sorumluların belirlenerek zaman çizelgesinin hazırlanması 

ve değerlendirme biçimine karar verilmesi.

5-Bireyselleştirilmiş öğretim programının hazırlanması

4-Uzun ve kısa dönemli amaçların belirlenmesi

6-Uygun öğretim materyalleri ve öğretim

yöntemlerinin belirlenmesi

1-Bireyselleştirilmiş eğitim programını hazırlayacak

ekibin oluşturulması



BEP HAZIRLAYACAK

EKİBİN OLUŞTURULMASI



Özel eğitim 
öğretmeni

Rehber 
öğretmen

Eğitim 
programını 
yapan öğrt.

Sınıf 
öğretmeni

Alan 
öğretmeni

Aile

Ö.E. 
Değerlendirme 

kurulundan bir üye

BEP 
EKİBİ



PERFORMANSIN 

BELİRLENMESİ

Çocuğun yapabildiklerine ilişkin eğitsel 

bildirimleri oluşturur.



Eğitim Performansını belirlemek ve ihtiyaçlarını tespit etmek için 
kullanılan yöntem ve teknikler
• Gözlemler
• Görüşmeler 
• Öğrencinin kayıtları
• Daha önceki BEP’ler, öğretim sürecine ilişkin raporlar
• Sağlık durumunu gösterir belgeler
• Daha önceki öğretimin sonuçları



Öğrenci  hakkında hangi konularda bilgi toplayabiliriz
• Akademik Başarı
• Katılım
• Sosyal Davranış
• İletişim Becerileri
• Güçlü ve Zayıf Yanları
• Hoşlandıkları ve Hoşlanmadıkları
• Yetenekleri ve ilgileri
• Öğrenme biçimi
• Kendini nasıl algıladığı
• Hareket Becerileri
• Özel Ekipman/ araç gereç ihtiyacı
• Sağlık Durumu



1. Gözden Geçirme: geçmiş ve güncel kayıtların gözden geçirilmesi
• Öğrenci hakkında tutulan daimi kayıtların dosyası
• Öğretmen notları ve kayıtları
• Performans kayıtları
• Öğrencinin daha önceki BEP ‘i
• Sağlık durumuna ilişkin belgeler



2. Görüşme:Çeşitli kişilerle yapılan görüşmeler
• Öğrenci hakkında en zengin bilgi ve anlayışa sahip kişiler; aile 

üyeleri
• Öğrencinin daha önceki ve hali hazırdaki öğretmenleri
• Öğrenciye okul içi ve okul dışı destek eğitim sunan kişiler
• Öğrencinin kendisi



3. Gözlem: 
• Öğrencinin performansı ve davranışına ilişkin kontrol listeleri
• Değerlendirme ölçekleri ürün/ çalışma örnekleri
• Porfolyo
• İşitsel ve görsel kayıtlar



4. Testler : Formal ve informal testler
• Sınavlar, araştırmalar ve beceri envarterleri
• Ölçüt bağımlı testler
• Norm bağımlı Testler
• Alternatif test formatları



Performans Düzeyi:
Uygulanan Değerlendirme Araç ve Yöntemleri:

A.AKADEMİK BECERİLER

Bulunduğu var olan seviye: 

Yetenekler/beceriler:  

İhtiyaçlar: ; 

A.İLETİŞİM BECERİLERİ:

Bulunduğu var olan seviye: 

Yetenekler/beceriler:

İhtiyaçlar:  

A.SOSYAL YAŞAM BECERİLERİ

Bulunduğu var olan seviye:

Yetenekler/beceriler:  

İhtiyaçlar: 

D. MOTOR BECERİLER

Bulunduğu var olan seviye: 

Yetenekler/beceriler: 

İhtiyaçlar:  

E. OYUN VE SANAT ETKİNLİKLERİ

Bulunduğu var olan seviye:

Yetenekler/beceriler: 

İhtiyaçlar:

A.GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ:

Bulunduğu var olan seviye:

Yetenekler/beceriler: 

İhtiyaçlar: 

A.SOSYAL BECERİLER

Bulunduğu var olan seviye:  

Yetenekler/beceriler: 

İhtiyaçlar: 

A.DAVRANIŞ PROBLEMLERİ



Performans Düzeyi Örneği:

Öğrencinin şu anki performans düzeyi:
Psikomotor Beceriler: Psikomotor becerilerden 
oluşan sıçrama, tırmanma, atılan nesneleri 
yakalama ve benzeri sözel yönergelere uygun 
becerileri gerçekleştirmektedir. Küçük 
nesneleri toplama, bir kaba boşaltma, 
yönergelere uygun çizgiler çizme, nesneleri iple 
bağlama becerilerini sözel ipucu kullanılarak 
yapar. Makasla çizgi üzerinden kesme, boncuk 
dizme gibi küçük kas becerileri fiziksel ipucu ve 
sözel ipucu kullanılarak yapar.



Uzun dönemli amaç: Öğrencinin bir öğretim 
dönemi ya da bir öğretim yılı sonunda 
gerçekleştirilmesi istenen davranışlardır.

Kısa Dönemli Amaç: Uzun dönemli amaca 
ulaşmayı sağlayacak olan bildirimlerdir. Bir 
anlamda uzun dönemli amacın belli bir mantık 
çerçevesinde basamaklandırılmış şeklidir. 
Gerçekleştirilen her kısa dönemli amaç, uzun 
dönemli amaca bir adım daha yaklaştığımızın bir 
göstergesidir.



K.D.A

K.D.A

K.D.A

U.D.A

KISA DÖNEMLİ VE UZUN DÖNEMLİ 
AMAÇLARIN BELİRLENMESİ



UDA VE KDA 
ÖRNEĞİ

UDA KDA

Emre yıl sonunda 
ilk okuma yazma
becerilerini 
kazanır.

1. Tümce yazma çalışmaları 
yapar. (4/5)
2. Tümceyi sözcüklerine 
ayırır. (4/5)



UDA K.D.A
Zeynep, “kazağını 
giy” yönergesi 
verildiğinde beceri 
analizindeki 
basamakları 
izleyerek bağımsız 
olarak kazağını 
giyer. 

1.Zeynep, “kazağını giy” yönergesi 
verildiğinde beceri analizindeki 
basamakları izleyerek tam fiziksel ve 
sözel ipucu ile kazağını giyer. 

2.Zeynep, “kazağını giy” yönergesi 
verildiğinde beceri analizindeki 
basamakları izleyerek kısmi fiziksel ve 
sözel ipucu ile kazağını giyer.

3.Zeynep, “kazağını giy” yönergesi 
verildiğinde beceri analizindeki 
basamakları izleyerek sözel ipucu ile 
kazağını giyer. 



Nasıl Öğretileceğinin Belirlenmesi
BEP’i hazırlanan öğrenci ile çalışan tüm
öğretmenler öğrenci için hazırlanan BEP ile
ilgili bilgi sahibi olmalıdır.

Bu öğrenciler için eğitim stratejileri planlarken
BEP’ten faydalanmalıdır.

Öğretim günlük aylık ve yıllık olarak
belirlenebilir.
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BÖP Nedir?
BÖP; öğrenci için öğretilmesi gereken 
kısa dönemli amaçların nasıl 
öğretileceğini açıklayan yazılı 
dökümandır.



Öğretim Planında Yer Vereceğimiz Bilgiler
 Öğrencinin adı

 Öğretmenin adı

 Öğretim programının adı

 Öğrencinin genel performans düzeyine ilişkin
özet bilgiler

 Davranış ölçütü öğrenme ortamı

 Oturum sayısı

 Materyal

 Öğretim amaçları

 Öğretim yöntem ve teknikleri

 Destek hizmetler-Ek hizmetler

 Değerlendirme-veri toplama teknikleri



BİREYSELLEŞTİRİLMİŞ ÖĞRETİM PROGRAMI (BÖP) FORMU
Öğrencinin Adı ve Soyadı: Sınıfı: Öğretmenin Adı ve Soyadı: 

Ünite/ Konu

Öğrencinin Performans Düzeyi

Uzun Dönemli Amaç

Kısa Dönemli Amaç

Öğretimsel hedef

Öğretim Süreci

A) Öğretimin Yapıldığı Yer 

B) Araç-Gereçler 

C) Öğretimde Kullanılan Yöntemler/Teknikler 

D) Süre 

E) Dersin İşlenişi 

F) Değerlendirme
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BEP FORMUNDA BULUNMASI 

GEREKEN HUSUSLAR

• ÖĞRENCİNİN GÜÇLÜ YANLARI VE İHTİYAÇLARININ KAYITLARI 

• ÖĞRENCİNİN SAĞLIK DURUMUNA İLİŞKİN HUSUSLAR

• İLGİLİ FORMAL DEĞERLENDİRME VERİLERİ

• HER BİR ALAN İÇİŞN ÖĞRENCİNİN VAR OLAN PERFORMANS 

DÜZEYİ

• ÖĞRENCİ İÇİN BELİRLENEN  HEDEFLER  VE BEKLENTİLER

• ÖĞRETİM PROGRAMINA İLİŞKİN UYARLAMALAR

• İHTİYAÇ DUYULAN DÜZENLEMELER

• ÖĞRENCİYE SUNULAN ÖZEL EĞİTİM  VE İLGİLİ HİZMETLER

• ÖĞRENCİNİN İLERLEMESİNİ VE BAŞARILARINI GÖZDEN 

GEÇİRMEK İÇİN DEĞERLENDİRME STARTEJİLERİ

• DÜZENLİ GÜNCELLEMELER SONUÇLAR VE ÖNERİLER

• GEÇİŞ PLANI



TEŞEKKÜRLER 


