
Beden d�l� sözlü
�let�ş�m�n en
güçlü
destekley�c�s�d�r.
Yapılan
araştırmalar
�let�ş�mde
kel�meler�n %10,
ses tonunun %30,
beden d�l�n�n
%60 oranında
etk�l� olduğunu
göstermekted�r. 

İlet�ş�mde özel
alan kavramına
d�kkat
ed�lmel�d�r.
İlet�ş�m
esnasında k�ş�ye
1 metreden daha
fazla yaklaşmak
özel alanı �hmal
ett�ğ�n�z� göster�r.

İlet�ş�m
esnasında yüz
�fadeler�n�n
kullanılması
konuşmacının
sözünü
kesmeden
duruma �l�şk�n
görüşler�n�z�
�fade etmen�z�
sağlar.

Etkili
İletişim

Göz Teması D�nleme Jest ve M�m�kler

Beden D�l� Mesafe

Öğrenc� Af�ş�

İlet�ş�m
esnasında
kurulan göz
teması alıcının
gönder�c� ve
�let�ye önem
verd�ğ�n�n
gösterges�d�r.

Konuşmayı
bölmeden,
anlatılanları
z�hn�n�zde
canlandırmak,
soru sorulacaksa
konuşmacının
duraksadığı
anları beklemek
etk�l� d�nlemey�
sağlayacaktır.


